| Jornada Nefrologica del Tamarugal:
Estrategias para un Enfoque Integral de la ERC

Viernes 24 de Octubre

Inscripciones

08:00 — 08:30
08:30 — 08:45

Modulo 1:

08:45 — 09:05

09:05 — 09:25

09:25 - 09:45

09:45 - 10:05

10:05 - 10:20
10:20 - 10:50

Modulo 2:

10:50 — 11:10

11:10 — 11:30

11:30 - 11:50

11:50 — 12:10

12:10 - 12:30
12:30 - 13:30
13:30 — 14:00

Bienvenida
- Dra. Gisselle Carvajal
- Autoridad del Servicio de Salud Iquique

Renalmente hablando:;Cuanto y como afecta la ERC a nuestra poblacién?
Modera: Dra. Carolina Rojas

Impacto de la Enfermedad Renal Crénica en Chile y en el mundo
- Dr. René Clavero

Realidad de la Enfermedad Renal Crénica en la Regién de Tarapaca
- Dra. Gisselle Carvajal

Manejo de Diabetes en ERC
- Dr. Gonzalo Godoy

Estrategia HEARTS
- Dr. Eric Zuihiga

Preguntas

CAFE

Deteccion y accién de la ERC en APS
Modera: Dr. Héctor Dinamarca

Deteccidn y diagnéstico de la Enfermedad Renal Crénica
- Dr. Eduardo Machuca

Pilares en el manejo de la ERC en APS: Evidencia que salva Riflones
- Dr. Eric Zuihiga

APS con sabor a prevencion: Estrategias nutricionales en ERC
- Nut. Alejandra Hernandez

Desafios y oportunidades de la rehabilitacion cardio-renometabolica en APS
- Kigo. Lucas Opazo

Preguntas
SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA BOEHRINGER INGELHEIM
RECESO
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Médulo 3: El origen del problema: FRCV desde la infancia
Modera: Dr. Andrés Hurtado

14:00 — 14:20 Hiperte’nsién y obesidad en nifios, nifias y adolescentes
- Dr. Héctor Dinamarca

14:20 — 14:40 Nutricién que previene: Promoviendo habitos saludables desde la infancia
- Nut. Alejandra Hernandez

14:40 — 15:00 Ejercicio fisico como estrategia de nefro-prevencién en poblacion infantil
- Klgo. Lucas Opazo

15:00 — 15:15 Preguntas

15:15 — 15:45 CAFE

Médulo 4: Rifiones sabios: La otra cara de la ERC en adultos mayores
Modera: Dr. Alvaro Salinas

15:45 - 16:05 Sarcopenia, Fragilidad y Enfermedad Renal Cronica
- Dr. Mauricio Alvarez

16:05 — 16:25 ¢Envejecimiento renal o ERC en el adulto mayor?
- Dr. René Clavero

16:25 — 16:45 Cuidados Paliativos en el paciente Renal
- Dr. Mauricio Alvarez

16:45-17:00 Preguntas

17:00 CIERRE JORNADA
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Sabado 25 de Octubre
08:30 — 09:00 Registro de Asistencia.
09:00 — 09:30 Simposio Desayuno Novo Nordisk
Médulo 5: Derivacion oportuna a nefrologia
Modera: Dr. Juan Arévalo
09:30 — 09:50 Claves para sospechar una glomerulopatia antes de que sea tarde
- Dr. Arturo Villalobos
09:50 — 10:10 Claves para sospechar hipertensién secundaria
- Dra. Maria José Hidalgo
10:10 — 10:30 Dialisis a tiempo: Lo que todo profesional debe saber
- Dr. Juan Pillampel
10:30 — 10:45 Preguntas
10:45 - 11:15 Plenaria acidosis metabolica: Abordaje diagnéstico y terapéutico
- Dr. Rubén Torres
11:15-11:45 CAFE

Modulo 6: Nefrotips: Respuestas practicas a escenarios frecuentes
Modera: Dra. Paula Rojas

11:45-12:00

12:00 - 12:15

12:15-12:30

12:30 - 12:45

12:45 -13:30
13:30

Enfrentamiento hematuria
- Dr. Arturo Villalobos

Hipokalemia en hospitalizados ¢Sélo cargar potasio?
- Dr. Claudio Fuentes

Poliuria post obstructiva, tips terapéuticos
- Dra. Maria José Hidalgo

Hipertension en el paciente en dialisis, estrategias terapéuticas
- Dr. Claudio Fuentes

Conversatorio con expertos - anadlisis de caso clinico

CIERRE JORNADA.



